test dietetyka

1. ZASTOSOWANIE WITAMINY C W
KOSMETYCE

2. KOBIETA 30 LAT 160 CM WZROSTU, 98
KG WAGI, OBLICZ BMI | OKRESL NORME

S

3. WYMIEN WITAMINY ROZPUSZCZALNE W

TLEUSZCZACH ) /

4 .NNKT TO...
5.MIKROELEMENTY (WYMIEN)

6.JAKIE WITAMINY | PIERWIASTKI MAJA
WPEYW NA KONDYCJE WEOSOW?

7.PLUSY | MINUSY DIETY SOKOWEJ. CZY
POLECIEABYS TAKA DIETE KLIENTCE?
UZASADNIJ

8.FLAWONOIDY TO...

9. PACJENTKA LAT 35, WZROST 172 CM,
88 KG, AKTYWNOSC NISKA - OBLICZ PPM,
CPM. JAKI DEFICYT KALORYCZNY

; \
ZALECILABYS? /

10. ORTOREKSJA TO... -- ‘
ﬁil
e

ODPOWIEDZI ODESLIJ NA MAILA:

DIETETYK.SWIEZYNSKAeGMAIL. CW




